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Descriere:

Inventia se refera la farmacologie si poate fi utilizata la fabricarea ceaiurilor utilizate cu scop
curativo-profilactic.

Este cunoscutda compozitia curativa, care contine flori de boz (Sambucus nigra L.), fructe de
anason (Anisum vulgare L.), radacina de nalba (Althaea officinalis L.), rododendron (Ledum
palustre L.), frunze de mesteacdn (Betula pendula Roth.), partea aeriand de sovarf (Origanum
vulgare L.), filimica, floare de tei (7ilia cordata Mill.), podbal (Tussilago farfara L.), frunze de
mentd (Mentha piperita L.), muguri de pin (Pinus sylvestris L.), radacind de lemn-dulce
(Glycyrrhiza glabra L.), fructe de chimen ( Carum carvi L.), cimbrisor (Thymus serpyllum), salvie
(Savia officinalis L.), fructe de maces (Roza majalis Herrm.), patlagina (Plantago major L.).

Dezavantajele acestei compozitii sunt prezenta unor calitati organoleptice slabe si fara indicatii
stricte in baza proprietatilor curativo-profilactice.

Problema pe care o rezolva inventia consta in largirea sortimentului de ceaiuri, imbunatatirea
proprietatilor organoleptice si curativo-profilactice ale compozitiilor, si anume datorita efectului
sinergetic al componentelor, care poseda proprietati pronuntate antibacteriene, antiinflamatoare si
regenerative.

Esenta inventiei constd in aceea ca compozitia fitoterapeuticd include partea aeriana de sovarf,
coada-goricelului, sunatoare, radacina de lemn-dulce, muguri de pin, rizomi de obligeana, flori de
soc si frunze de menta, in urmatorul raport al componentelor, % mas.:

partea aeriand de sovarf 5..7
partea aeriand de coada-soricelului 16...18
partea aeriand de sunatoare 12...14
radacina de lemn-dulce 7...9
muguri de pin 6...8
rizomi de obligeana 19...21
flori de soc 13...15
frunze de menta restul.

Rezultatul inventiei constd 1in largirea sortimentului de ceaiuri, imbunatatirea proprietatilor
organoleptice si curativo-profilactice ale compozitiilor, si anume datoritd efectului sinergetic al
componentelor, care poseda proprietati pronuntate antibacteriene, antiinflamatoare si regenerative.

Materia prima de sovarf (Origanum vulgare L.), contine ulei eteric cu componentii principali
timol si carvacrol, sesquiterpene biciclice si triciclice, geranilacetat, alcooli, vitamina C si substante
tanante. Partea aeriana de sovarf contine vitamina P, PP, peroxid, cvercetina, acid ascorbic etc.,
poseda proprietati antiinflamatoare si regenerative.

Preparatele din sovarf (Origanum vulgare L.), sporesc pofta de mancare si stimuleaza digestia,
au proprietati expectorante si calmante.

Réadacina de lemn-dulce (Glycyrrhiza glabra L.) contine 23% de saponina-glicirizind (saruri de
potasiu §i calciu ale acidului glicirizinic) si pana la 4% flavonoizi (licviritin, licviritozid,
isolicviritin), acizi glabronic si gliciretic, steroizi, ulei eteric, asparagina, acid ascorbic etc. Infuziile
din radacina de lemn-dulce se utilizeaza in calitate de expectorante, antiinflamatorii, spasmolitice,
in gastritele hiperacide, boala ulceroasa, mai pot fi utilizate in calitate de diuretic si laxativ.
Réadacina de lemn-dulce mai poseda actiune radioprotectoare si antibacteriana.

Mugurii de pin (Pinus sylvestris L.) contin de la 0,36% de ulei eteric, acid ascorbic, rasini,
naftahinon, rutin, caroten, substante tanante, pinipicrin, vitamina B,. Mugurii de pin au actiune
antiinflamatoare, antiseptica, antialergicd, expectorantd, de aceea pot fi utilizati in patologiile cailor
respiratorii.

Frunzele de mentd (Mentha piperita L.) contin ulei eteric bogat In mentol, menton, pinen,
linonen, caroten, rutin, betaind, flavonoizi, acizii ursolic si oleanolic. Preparatele au actiune
antiinflamatoare, antibacteriana, spasmolitica si anestezica locala.

Coada-soricelului (Achillea millefolium L.) contine substante tanante si amare, glicozide,
alcaloizi, acizi organici, caroten, vitaminele C si K, radsini, colind, asparagind, ulei eteric si
componentii principali de hamazulen, borneol, cineol, pinen si tuion. Preparatele din plantd au
proprietati hemostatice, astringente, antimicrobiene si antiinflamatoare. Sub forma de infuzii sau
extracte se foloseste contra hemoragiilor uterine si hemoroidale, pentru sporirea poftei de mancare
si stimularea digestiei in cazul afectiunilor gastrointestinale.

Rizomii de obligeana (Acorus calamus L.) contin ulei eteric cu aroma placutd si gust amar,
bogat In componenti sesquiterpenici, substante tanante, calamind, acid ascorbic, amidon, fitoncide,
si glicozida amara acorina. Preparatele din rizomi de obligeand servesc pentru sporirea poftei de
mancare si stimularea digestiei. Ele au actiune analgetica si sedativa si proprietati antibacteriene.
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4

Sunatoarea (Hipericum perforatum L.) contine ulei eteric, zaharine, caroten, taninuri,
flavonoizi, rasini, glicozide, saponine, acizi ascorbic, nicotinic, valerianic §i o substantd coloranta
hipericina. Preparatele din sunatoare au proprietati astringente, diuretice, antihelmintice, antiseptice
si tonice. Se utilizeazd pentru tratamentul plagilor, arsurilor, sinuzitelor, laringitelor, faringitelor,
stomatitelor. Tinctura din sundtoare se utilizeazd pentru tratamentul nevritelor, artritelor etc. Partea
aeriand de sundtoare contine vitaminele P, PP, peroxid, cvercetind, acid ascorbic etc. si poseda
proprietati antiinflamatoare si regenerative.

Florile de soc (Flores Sambuci L.) contin flavonoizi, ulei eteric, substante tanante si mucila-
ginoase, vitamine, zaharuri §i acizi organici, preparatele din flori de soc au proprietati sudorifice si
diuretice. Provocand o transpiratie abundentd, ele conduc la scaderea febrei, maresc diureza si
eliminarea toxinelor din organism.

Compozitia fitoterapeutica datoritd efectului ei sinergetic are actiune pronuntata antimicrobiana,
antinflamatoare §i regenerativa, ceea ce este indicat pentru tratamentul ulcerelor gastroduodenale,
regenerarea ulcerelor cronice, stimularea motoricii intestinale, pentru inlaturarea efectelor de staza,
a spasmelor musculaturii netede a intestinului, contribuie la profilaxia hemoragiilor din eroziunile si
ulcerele stomacale si duodenale, ca rezultat se obtine o sanare §i o regenerare eficientd a mucoasei
tractului gastrointestinal. Totodatd, componentele compozitiei date au un efect sumar pronuntat
pentru stimularea poftei de mancare, fiind eficiente pentru tratamentul sindroamelor de malnutritie.

Compozitia fitoterapeutica se pregdteste prin macinarea tuturor componentelor in cantitatea
indicata in functie de cantitatea de preparat necesar. Pentru pregatirea ceaiului se ia o lingurita de
compozitie la 200 ml de apa fierbinte.

Selectarea reusitd a componentelor compozitiei fitoterapeutice confera produsului finit proprie-
tatile sale, mai mult ca atat asigura un efect sinergic anume in aceasta compozitie i in acest raport
cantitativ, adica activitatea biologicd a ansamblului de ingrediente depaseste suma efectelor actiunii
fiecaruia dintre ele, ceea ce asigura proprietati curativo-profilactice noi. Datoritd combinatiei reusite
dintre componentele compozitiei se obtine un gust specific, totodata efectul curativo-profilactic la
combinarea acestor ingrediente sporeste semnificativ.

Compozitia revendicatd sub forma de ceaiuri a fost utilizatd de multi pacienti cu patologii
concomitente ale tractului digestiv §i respirator.

Pentru pregitirea a 100 g de compozitie fitoterapeutica au fost luate partea aeriand de sovarf
(Origanum vulgare L.) — 6 g, partea aeriana de coada-soricelului (Achillea millefolium L.) — 17 g,
muguri de pin (Pinus sylvestris L.) — 7 g, radacina de lemn-dulce (Glycyrrhiza glabra L.) — 8 g,
flori de soc ( Flores Sambuci L.) — 14 g, rizomi de obligeana (Acorus calamus L.) — 20 g, partea
aeriand de sunatoare (Hipericum perforatum L.) — 13 g, frunze de menta (Mentha piperita L.) —
restul.

Exemplu

Pacientul D., 48 ani, suferd de 5 ani de boala ulceroasa, bulbiti eroziva, gastrita hiperacidi. In
stationar timp de 2 ani a primit tratament in sectiile de terapie de doud ori pe an. Dupa tratamentul
in stationar utiliza cu scop de tratament si profilaxie compozitia revendicata timp de 4 saptamani
sub forma de ceai sau sirop. Perioada de remisie dupa utilizare s-a marit de 2...3 ori.
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(57) Revendicare:

Compozitie fitoterapeuticd, care include partea aeriand de sovarf, sundtoare, radacina de
lemn-dulce, muguri de pin, flori de soc si frunze de menté, caracterizata prin aceea ca suplimentar
contine partea aeriand de coada-soricelului, rizomi de obligeand, in urmatorul raport al compo-

nentelor, % mas.:

partea aeriand de sovarf

partea aeriand de coada-soricelului
partea aeriand de sundtoare
radacind de lemn-dulce

muguri de pin

rizomi de obligeana

flori de soc

frunze de menta
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